
Na lodowisku

Wpisany przez Wyrwa Małgorzata
czwartek, 26 stycznia 2017 00:00

SPORTOWO NA LODOWISKU

  

To dopiero lodowisko! Biała, lśniąca tafla.

  

Para łyżew, rękawiczki i już świetna jazda!

  

By utrzymać równowagę, trzeba się pilnować,

  

  

piruety można kręcić, albo też kołować!       

  

  

Uczniowie klas I- III Publicznej Szkoły Podstawowej nr 3 w Strzegomiu wybrali się 26 stycznia
na strzegomskie lodowisko, bo okres zimowy to świetny moment na rozwijanie pasji do sportów
zimowych.

  

Jazda na łyżwach to rewelacyjny pomysł na spędzenie wolnego czasu, zadbanie o zdrowy i
aktywny wypoczynek oraz okazja do rozwijania swoich zainteresowań.

  

Niektóre dzieci stawiały swoje pierwsze kroki na lodzie, inne jeździły niczym profesjonaliści
popisując się swoimi umiejętnościami.
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Zajęcia na lodowisku były świetną zabawą, jedną z form integracji oraz sposobem na
rozładowanie energii. Czuliśmy się bezpieczni,  bo odbywały się pod bacznym okiem
instruktora.

  

Mimo upadków i obolałych kolan, wszystkim dopisywały humory.

  

Uczniowie i opiekunowie
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