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W dniach 29 czerwca — 3 lipca 2026 r. w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 w Strzegomiu
odbyly sie pétkolonie letnie pod hastem »Wakacje z
usmiechem - zdrowo, bezpiecznie, razem”

. Organizatorem przedsiewziecia byto

Stowarzyszenie P

edagogow i Psychologéw dziatajace w PSP nr3

w Strzegomiu

, ktére przygotowato dla dzieci bogaty program edukacyjny, rekreacyjny i profilaktyczny,
zapewniajac uczestnikom bezpieczny oraz aktywny wypoczynek na poczatku wakacji.

Program pétkolonii zostat opracowany z myslg o dzieciach w wieku 7—13 lat i tagczyt aktywny
wypoczynek z rozwijaniem zainteresowan, edukacjg oraz profilaktykg zdrowotng i spoteczna.

Pierwszy dzien rozpoczat sie od wizyty w Strzegomskim Centrum Kultury, gdzie uczestnicy
obejrzeli seans filmowy . Byta to doskonata okazja do
rozwijania kompetencji kulturowych oraz swiadomego odbioru sztuki filmowej. Po projekc;ji
dzieci spedzity czas na wspolnych grach i zabawach integracyjnych na Plantach
Strzegomskich.

Drugiego dnia uczestnicy odwiedzili Zamek Ksiaz, gdzie poznali jego tajemnice, wzieli udziat w
zajeciach przyblizajgcych kulture i tradycje

stanu rycerskiego. Nastepnie zwiedzi

li

Palmiarnie,

odkrywajgc bogactwo egzotycznych rodlin pochodzacych z r6znych stref klimatycznych Swiata.

Niezwykle emocjonujacym wydarzeniem okazat sie wyjazd do KOSMOPARKU we Wroctawiu.
Interaktywna wystawa pozwolita uczestnikom odkrywacé tajemnice kosmosu, poznawac planety,
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galaktyki i misje kosmiczne. Nauka poprzez doswiadczenie i zabawe wzbudzita ogromne
zainteresowanie mtodych odkrywcéw.

Czwarty dzien uptynat pod znakiem ekologii. W Osrodku Edukacyjnym — Centrum Edukaciji
Ekologicznej i Krajoznawstwa ,,SALAMANDRA” w Mysliborzu

dzieci uczestniczyty w warsztatach ekologicznych oraz kreatywnych ,podziwiaty piekno Parku
Krajobrazowego ,Chetmy”. Zajecia pozwolity lepiej poznaé bogactwo lokalnej przyrody i
uswiadomity, jak wazna jest troska o srodowisko naturalne.

Na zakonczenie pétkolonii uczestnicy odwiedzili Park Trampolin Jump Planet, gdzie pod
opiekg instruktoréw aktywnie spedzili czas, rozwijajac sprawnos¢ fizyczng i czerpigc radosé ze
wspolnej zabawy.

Kazdego dnia realizowane byty rowniez zajecia profilaktyczne poswiecone zdrowemu stylowi
zycia, bezpieczenstwu podczas wakacji, wtasciwemu odzywianiu, higienie, bezpiecznemu
korzystaniu z Internetu oraz budowaniu pozytywnych relacji z rowiesnikami. Poprzez warsztaty,
gry i rozmowy dzieci uczyly sie wspotpracy, odpowiedzialnosci, empatii i wzajemnego
szacunku.

Pétkolonie ,Wakacje z usSmiechem — zdrowo, bezpiecznie, razem” byty nie tylko atrakcyjng
formg wypoczynku, ale réwniez waznym przedsiewzieciem wychowawczym i profilaktycznym.
Bogaty program wyjazddw, warsztatow i zaje¢ ruchowych umozliwit dzieciom rozwijanie pasji,
zdobywanie nowych do$wiadczen oraz aktywne spedzenie pierwszych dni wakaciji z dala od
ekrandw komputerow i telefonow.

Realizacja zadania byta mozliwa dzieki dotacji w wysokosci 13 500 zt, przekazanej przez
Burmistrza Strzegomia Krzysztofa Kalinowskiego, wspierajacego dziatania na rzecz
organizacji letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Strzegom, za co
bardzo dziekujemy.

Dzieki wszystkim osobom zaangazowanym w organizacje i realizacje pétkolonii dzieci mogty
przezyc¢ tydzien peten radosci, nowych przyjazni, warto$ciowych doswiadczen i
niezapomnianych wspomnien.
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